
Παραολυμπιακή Ημέρα στο 2  ο   Γυμνάσιο Κομοτηνής

Η Παγκόσμια Ημέρα Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες καθιερώθηκε να εορτάζεται 
στις 3 Δεκεμβρίου από το 1992, επειδή εκείνη την ημέρα η Γενική Συνέλευση 
του ΟΗΕ υιοθέτησε το Πρόγραμμα δράσης για τα ΑΜΕΑ. Η Παγκόσμια 
Ημέρα Ατόμων με Ειδικές Ανάγκες δίνει την ευκαιρία στις κυβερνήσεις, στους
οργανισμούς και στις κοινωνίες να εστιάσουν την προσοχή τους στα 
δικαιώματα και τις δυνατότητες των ανθρώπων με αναπηρία.

Την Πέμπτη 23 Νοεμβρίου ο Σύλλογος 'ΠΕΡΠΑΤΩ' μετά από πρόσκληση του 
2ου Γυμνασίου Κομοτηνής, στα πλαίσια ευαισθητοποίησης και ενημέρωσης 
αναφορικά με την αναπηρία διοργάνωσε «Παραολυμπιακή Ημέρα στο 
Σχολείο» με 5 σταθμούς επίδειξης παραολυμπιακών αθλημάτων.

 

Οι δραστηριότητες πραγματοποιήθηκαν στο κλειστό γήπεδο του σχολείου και 
αφορούσαν τους μαθητές και τις μαθήτριες της τρίτης γυμνασίου. Ο αθλητής 
και μέλος της εθνικής ομάδας μπάσκετ με αμαξίδιο Μιχαλόπουλος Κώστας, ο 
γυμναστής του Συλλόγου Σκιντζής  Δημήτρης και φοιτητές του τμήματος της 
Κοινωνικής Εργασίας του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης βοήθησαν 
ενεργά στη διεξαγωγή της δράσης.

 



Αρχικά μίλησαν στα παιδιά για τον Παραολυμπιακό Αθλητισμό και 
απάντησαν στις ερωτήσεις των μαθητών. Έπειτα  πραγματοποίησαν επίδειξη 
των αθλημάτων καθιστή πετοσφαίριση, Boccia και Goalball στα οποία τα 
παιδιά συμμετείχαν ενεργά και εκπαίδευσαν τους μαθητές στο χειρισμό 
αμαξιδίου και χειρήλατου στα πλαίσια της αυτόνομης διαβίωσης των 
ανάπηρων ατόμων. Τους ευχαριστούμε πολύ για τη συνεργασία!


